
 

 

印刷品 250 份 

資訊宣傳小組成員：楊王瑞華、黃淑嫻、劉卓淇、李安妮、區麗敏、吳志麗及陳淑敏，如有任何意見， 

請致電24508745與主任聯絡。             

 

中華基督教會香港區會 
屯門特殊幼兒中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中心地址：新界屯門井財街 29 號三樓   電話：24508745   傳真：24508372   

中心網址：www.tmsccc.ccc.edu.hk   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

逸賢是一位極早產的小孩子，出世時只有 0.8 公斤重。經過醫生的努力

搶救和手術，最後把它從死門關拉回來。身上長長的疤痕為他紀念戰績。十

月懷胎原來不是理所當然。 

在兩歲的時候，逸賢確診自閉症，全家人的心情也跌到谷底。但我們心 

知只以積極正面的態度去面對，才是最佳的處理辦法。   

在 2021 年尾，逸賢患上一個罕見病，病率是一百萬分之一。這個疾病

令他不能走路，每天只能躺在床上，還記得他痛得動彈不得。幸好，經過醫

生的治療及物理治療，他也慢慢康復過來。 

我曾問上天，為什麼要選擇逸賢？他已是個自閉症小朋友，為什麼還要 

他受苦？ 

在逸賢出世前，我們腦海裏會幻想很多美好的畫面，如跟他去踢球， 

聊聊學校的趣事，看着他大學畢業等等。但人生就是很多事情都不會如你的 

想法去發生，與其怨天尤人，倒不如樂觀面對。人生本就是會嚐到甜酸苦辣， 

但是苦多點？或是甜的多點？都是取決於你的面對事情的心態。 

我感恩能幸運地成為他的媽媽，上天欣賞我有能力照顧他。逸賢來到我

們一家，令我們感到幸福。他還教導我學會感恩，接受，令我們一家充滿愛。 

特別鳴謝屯門特殊幼兒中心校長楊太，鄧老師，物理治療師 Edmond 哥

哥，護士鍾姑娘及社工吳姑娘，他們在逸賢患病的期間幫了很多……實在感

激不盡。 

經歷這麼多，我不會在渴望要追回遲緩落後的步伐。他令我回到最初的

起點，只願孩子身體健康和開心快樂成長。 

 
 

 

關心太太~開學了 

姚逸賢媽媽  逆境中共勉 

二零二二年九月份 

  第九十三期季刊 

中華基督教會香港區會 

屯門特殊幼兒中心 

耶穌的智慧和身量，並神和人喜愛衪的心，都一齊增長。 

                                 (路加福音二章五十二節) 
 



SQS4：所有職員及有關管理人員及組織的職務及責任均有清楚界定。  

職業治療 
職業治療提供小組或個別訓練不同類型的治療活動，改善兒童肌能、感知、

認知、情緒反應、社交和學習的能力，以致各方面能達到最高的發展，讓兒童

能融入社會。 

 

職業治療在特殊幼兒中心的功能 

1.  訓練正確手部機能及操作技巧：手部伸展、抓握和放控能力，還有雙手及
手眼協調等 

2.  促進自理技能，如：進食、穿衣、如廁及簡單梳洗 

3.  加強感知的敏銳性和感覺統合的能力，包括：視覺、聽覺、觸覺、本體覺
和前庭平衡覺 

4.  改善遊戲技巧，例如：專注能力、玩耍技巧、基本社交技巧、自我情緒控
制能力等 

5.  設計特別椅、粗柄羹或其他輔助器材，以配合兒童的訓練需要 

職業治療小錦囊 
 
家長很關心兒童的執筆姿勢，利用小工具，便能改善兒童的執筆姿勢。 

 
 
                     三角寫字斜板 
  
                        目標：改善寫字時的頭部和手腕姿勢                       
                         
                        方法：兒童的前臂和手腕能承托在三角寫字斜板上 

1    
               
                       
    
              
 
 
                 
                        三角膠 
                                       
                        目標：改善前三指執筆姿勢  
                    

方法：將鉛筆套入三角執筆膠內，讓兒童用前三 

指握住執筆膠寫字 
. 

 

 中心活動 

 

童心童畫  

 

 

 

 

 

 

 

 

  日期  活動  內容  對象  

1. 12/10/2022 
家校「屯」聚愛童行之  

家長工作坊  

認識自己的情緒，並以表

達藝術治療方式，學習抒

發感受，建立正向心靈  

於本中心就讀

之  

兒童及家長  

2. 26/10/2022 9,10,11 月份生日會  
生日祝福語、遊戲、拍照、 

小食分享  

3. 2/11/2022 
職業治療講座－感覺統合

訓練家長工作坊  

講座、示範、                            

親身體驗寫前訓練  

4. 
15/11/2022 上午 ; 

24/11/2022 下午  
中心旅行  

於荃灣海濱長廊及公園進

行活動  

5. 16/11/2022 匡智屯門晨崗學校簡介會  簡介會及諮詢  

6. 
21/11/2022 上午 ; 

22/11/2022 下午  
特殊口腔護理服務  

由衛生署牙科醫護團隊為

兒童檢查牙齒、提供適當

的口腔護理建議  

7. 

30/11,2/12,6/12, 

8/12,12/12,14/12, 

16/12/2022 

兒童個別訓練計劃家長會  
觀看兒童學習片段及  

講述訓練活動  

8. 
7/12/2022; 

15/12/2022 
參觀匡智屯門晨輝學校  參觀學校服務及設施  

9. 13/12/2022 匡智元朗晨樂學校簡介會  簡介會及諮詢  

10. 21/12/2022 聖誕聯歡會 2022 
信息分享、兒童表演、派

聖誕禮物  

 胡以曈 

鏡和梳 
 

 
鍾熙柏 

可愛面譜 
 


